RESTAURANTE POPULAR “JOAO BOSCO MURTA LAGES”

Camara Municipal de Belo Horizonte

SEGUNDA-FEIRA-08/07/2024

Arroz/Feijao
Acém em cubos ao molho
Opcao: Ovos cozidos OU Opcéao vegana
Polenta
Salada: Repolho com Tomate
Sobremesa: Fruta

TERCA-FEIRA-09/07/2024

Arroz/Feijao
Dobradinha com Feijédo branco, bacon , Paio,cenoura
Opcéo: Ovos Mexidos OU Opcéo vegana
Batata Corada
Salada: Alface
Sobremesa: Fruta

OUARTA-FEIRA-10/07/2024

Arroz/Feijao
Pernil em cubos
Opcao: Ovos OU Opcéo vegana
Canjiquinha com legumes
Salada: Almeirdo
Sobremesa: Fruta

QUINTA-FEIRA-11/07/2024

Arroz/Feijao
Lombo assado ao molho abacaxi
Opcéo: Ovos cozidos OU Opgéo vegana
Legumes Sauté
Salada: Acelga com agrido e Laranja
Sobremesa: Fruta

SEXTA-FEIRA-12/07/2024

Arroz/Feijao
Frango Assado ao molho vermelho
Opcéao: Ovos cozidos OU Opcéao vegana
Macarrdo ao molho Branco
Salada: Cenoura Ralada
Sobremesa: Fruta

Horario de Funcionamento de Segunda a Sexta-feira
Almoco — 22 a 62 de 11:00h as 14:00h / R$ 3,00




